Leccion 14 — La santa cena

ACADEMIA Mateo 26:17-29
CRISTO

Aprendan de Mi

Aqui tu paz

OBJECTIVOS DE LECCION 14

En esta leccion, vamos a
1. Usar el método de las 4 “C” para entender la historia de la cena del Sefior.
2. Estudiar algunos versiculos biblicos para profundizar la comprension sobre la santa cena.
3. Considerar la idea de celebrar la santa cena con otros que profesan la misma fe.

BIENVENIDA Y ORACION (5 minutos)
Da a los estudiantes una cdlida bienvenida. Puedes usar los objetivos arriba para introducir la clase
si deseas. Luego comienza con la siguiente oracion (o tu propia):

Sefior Jesus, la noche antes de morir en la cruz, instituiste una comida maravillosa para tus
seguidores de todos los tiempos. En la santa cena, recibimos con el pan tu verdadero cuerpo que
sacrificaste en la cruz para salvarnos. Con el vino, recibimos tu sangre, la misma sangre que
derramaste por nuestro perddn. También recibimos la bendita seguridad de que, por ti, Dios ya no
recuerda nuestros pecados. Usa esta comida para alimentar nuestra fe aqui en la tierra hasta que
festejemos contigo en las alegrias eternas del cielo. Amén.

CAPTAR: Video #14 (5 minutos)
Muestra al grupo el video de introduccion hasta la "pausa”.

CONTAR: Mateo 26:17-29 (5 minutos)
Explica que ahora estudiardn una historia biblica que sirve de puente para aprender sobre la santa
cena. Ayuda a los estudiantes con Biblias encontrarla. Luego se cuenta la historia.

CONSIDERAR
Haz las siguientes preguntas sobre la historia, animando a los estudiantes a ayudar a responderlas.

1. ¢Quiénes son los personajes de esta historia?

e los doce discipulos (vs. 17,20) e Judas, quien iba a traicionar a Jesus
o Jesus(vs. 17) (vs. 21-25)
e C(Cierto hombre (vs. 18) e  Muchos (vs. 28)

e MiPadre (vs. 29)
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2. ¢Cudles son los objetos de esta historia?
e Panes sin levadura (vs. 17)

La comida de la pascua (vs. 17)

La mesa (vs. 20)

La mano, el plato (vs. 23)

Pan (vs. 26)

El cuerpo de Jesus (vs. 26)
La copa (vino - vs. 27)

La sangre de Jesus (vs. 28)
Fruto de la vid (vs. 29)
Vino nuevo (vs. 29)

3. ¢Donde ocurrid la historia?
e Enla ciudad (Jerusalén), en la casa de cierto hombre (vs. 18)

4. éiCudando ocurrid la historia?
e El primer dia de la fiesta de los panes sin levadura (vs. 17)
e lapascua (vs. 17). La pascua era una fiesta judia que recordaba como Dios liberd a Israel de
esclavitud en Egipto. Conmemord como Dios los salvd de la décima plaga, la muerte de los
primogénitos, con la sangre de un cordero.

5. éCual es el problema?
e Judas iba a traicionar a Jesus (vs. 25)

6. ¢Se soluciona el problema?
e No. Judas termind traiciondndole y entregdndole a la muerte (vs. 47). Pero todo fue segun el
plan de Dios para salvarnos.

CONSOLIDAR (10 minutos)
Haz las siguientes preguntas, animando a los alumnos a ayudar a responderlas.

1. ¢Cudl es el punto principal de la historia?
e Jesus instituye la santa cena.

2. ¢Qué pecado veo en esta historia y confieso en mi vida?
e los discipulos todos reconocieron que eran capaces de traicionar a Jesus (vs. 22). Yo también
soy capaz de traicionarle, y lo hago cuando peco.

e Judas tratd de encubrir su pecado (vs. 25). Yo a veces trato de encubrir mis pecados también.

3. ¢En qué versos y palabras de esta historia veo el amor de Dios para conmigo?
e Vs, 28— Jesus dijo que el vino era su sangre del nuevo pacto derramada para muchos para
perddn de los pecados.
e £l nuevo pacto refiere a una promesa que Dios dio en Jeremias 31:14: «Yo les perdonaré su
iniquidad, y nunca mds me acordaré de sus pecados.» La sangre que Jesus derramé en la
cruz sellé ese nuevo pacto. Dios nos perdona mediante su sacrificio en nuestro lugar.

4. {Qué pediré que Dios obre en mi para poner en practica esta palabra de Dios?
e Que nos ayude a no caer en tentacion, como Judas.
e Que obre en nosotros el deseo de participar en la santa cena. También de un dia tomar del
fruto de la vid con Jesus en el reino de su Padre.
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LA SANTA CENA (20-30 minutos)

Ahora ayudards a los estudiantes a profundizar su comprension sobre la santa cena estudiando
otros versiculos de la Biblia. Ayuda a los estudiantes con Biblias a encontrarlos. Haz las siguientes
preguntas, animando a los alumnos a ayudar a responderlas.

1. Lee de nuevo la institucion de la santa cena en vs. 26-29. Segun JesuUs, iqué recibimos en ella?

= Mateo 26:26-29 Mientras comian, Jestis tomd el pan y lo bendijo; luego lo partid y se lo dio a
sus discipulos, y les dijo: «Tomen, coman; esto es mi cuerpo.» %’ Después tomé la copa, y
luego de dar gracias, la entregd a sus discipulos y les dijo: «Beban de ella todos, % porque
esto es mi sangre del nuevo pacto, que es derramada por muchos, para perdon de los
pecados. ?° Yo les digo que, desde ahora, no volveré a beber de este fruto de la vid, hasta el
dia en que beba con ustedes el vino nuevo en el reino de mi Padre.»

e Jesus tomd pan (sin levadura, vs. 17). Recibimos pan en la santa cena.

e Jesus dijo que el pan también es su cuerpo (vs. 26). Recibimos su cuerpo con el pan.

e Tomo la copa (vino, vs. 29). Recibimos vino en la santa cena.

e Jesus dijo que el vino es su sangre (vs. 28). Recibimos su sangre con el vino.

e Recibimos una cosa importante mds: perdon de los pecados (vs. 28).

2. Pablo también escribid sobre la santa cena en 1 Corintios 10:16-17. Lee estos versiculos.
= 1 Corintios 10:16-17 *6 La copa de bendicién por la cual damos gracias, éno es la comunién
de la sangre de Cristo? Y el pan que partimos, ino es la comunion del cuerpo de
Cristo? 7 Hay un solo pan, del cual todos participamos; por eso, aunque somos muchos,
conformamos un solo cuerpo.

a) éCudles cuatro cosas recibimos en la santa cena, seglin Pablo?
e La copa es la comunion de la sangre de Cristo, y el pan la comunion de su cuerpo.
® Recibimos pan, cuerpo, vino, y sangre.

b) La santa cena es una muestra de unidad — los que participan en ella juntos son «un solo
cuerpo.» éCon quién debemos celebrarla, entonces?
e Debemos celebrarla con los que tienen unidad de fe con nosotros, los que comparten
nuestras creencias.
e Recuerda a sus estudiantes que un propdsito de este curso es unirles en la fe para
poder celebrar la santa cena juntos. Al terminar, si estdn de acuerdo con lo
ensefiado, pueden hacerlo.

2. Lee también 1 Corintios 11:23-29. Luego, contesta las siguientes preguntas.
\~ 1 Corintios 11:23-29 % Yo recibi del Sefior lo mismo que les he ensefiado a ustedes: Que la

noche que fue entregado, el Sefior Jests tomé pan, #*y que luego de dar gracias, lo partié y
dijo: «Tomen y coman. Esto es mi cuerpo, que por ustedes es partido; hagan esto en mi
memoria.» ?° Asimismo, después de cenar toma la copa y dijo: «Esta copa es el nuevo
pacto en mi sangre; hagan esto, cada vez que la beban, en mi memoria.» %6 Por lo tanto,
siempre que coman este pan, y beban esta copa, proclaman la muerte del Sefior, hasta que
él venga. %7 Asi que cualquiera que coma este pan o beba esta copa del Sefior de manera
indigna, serd culpado del cuerpo y de la sangre del Sefior. 28 Por tanto, cada uno de ustedes
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debe examinarse a si mismo antes de comer el pan y de beber de la copa. ?° Porque el que
come y bebe de manera indigna, y sin discernir el cuerpo del Sefior, come y bebe para su
propio castigo.

a) éQué advertencia da Pablo sobre la santa cena?
e Pablo advierte contra participar en la santa cena de manera indigna.
e Uno participa de manera indigna si no reconoce que el cuerpo y la sangre de Jesus
estdn presentes en ella (vs. 28). También si uno participa sin arrepentimiento.
e Note: Algunos piensan que, si pecan, no son dignos de tomar la santa cena. NO es
asi. La santa cena es para pecadores, para asegurarles del perdon.

b) ¢ Cémo podemos prepararnos para recibirla correctamente, entonces?
e Pablo dice que debemos examinarnos antes de recibirla (vs. 28). Uno puede hacerse
las siguientes preguntas:
e ¢Reconozco mis pecados? ¢ Me arrepiento de ellos y deseo cambiar mi vida?
e c¢Reconozco y creo que el cuerpo y la sangre de Jesus estdn presentes en la santa
cena, juntos con el pan y el vino? ¢ Qué recibo perddn con ellos también?

APLICACION PERSONAL (10 minutos)
Ahora ayudards a los estudiantes a aplicar la verdad y ponerla en sus propias palabras. Lee la
siguiente pregunta, animando conversacion abierta.

Si tuvieras la oportunidad en este grupo, ¢ participarias en la santa cena? ¢ Por qué si/por qué no?

e Deja que conversen sobre esto. Puedes concluir con lo siguiente:

e Como vimos, la Biblia dice que debemos celebrar la santa cena con los que tienen unidad de
fe con nosotros, que comparten nuestras creencias (1 Cor. 10:16-17)

e Al final de este curso, si estdn de acuerdo con lo ensefiado, estdn invitados (sin presion) a
confesar su unidad de fe. Aquellos que quieran hacer eso estardn invitados a tomar la santa
cena juntos con los otros miembros del grupo que han confesado lo mismo. Aquellos que no,
todavia pueden seguir viniendo a los cultos y estudios, pero para seguir la voluntad de Dios,
no deben tomar la santa cena con los demds.

e Aqui, si quieres, puedes repasar unas de las verdades sobre la santa cena para animar a los
que estdn temerosos de participar: Que la Santa Cena nos da perddon, aumenta la fe, y como
uno se puede examinar para recibirla correctamente.

CONCLUSION (5 minutos)
Muestra al grupo el resto del video. Luego anima a los estudiantes a venir a la préxima clase para
aprender sobre la oracidn, y recuérdales del horario y dia de la siguiente reunion.

Material extra
Se invita al Sembrador a usar este material adicional para prepararse mejor para la clase:
e La Biblia Popular: Mateo (paginas 364-370)
https://www.academiacristo.com/Biblioteca-Teologica/La-Biblia-Popular-Mateo
e El Catecismo Menor de Lutero (paginas 242-257)
https://www.academiacristo.com/Biblioteca-Teologica/El-Catecismo-De-Lutero-Con-Explanacion
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